
SỐT XUẤT HUYẾT, BỆNH ZIKA
CHỦ ĐỘNG PHÒNG CHỐNG

Cách phòng chống bệnh Sốt xuất huyết và bệnh do virus Zika tốt nhất là diệt muỗi, 
diệt bọ gậy, phòng chống muỗi đốt và giữ vệ sinh nhà ở cũng như môi trường xung quanh.

Chủ động phối hợp với 
ngành y tế trong các

chiến dịch diệt bọ gậy và 
phun hóa chất diệt muỗi

Lật úp các dụng cụ
chứa nước hoặc 
có thể chứa nước 
khi không dùng đến

Thay nước bình hoa 
ít nhất 1 lần/tuần

Phát quang bụi rậm

Ngủ màn

Khơi thông cống rãnh

Loại bỏ vật phế thải
gây đọng nước

Đậy kín và chủ động 
cọ rửa bên trong các 
dụng cụ chứa nước 
ít nhất 1 lần/tuần 

Thả cá để diệt bọ gậy
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